
主催：（社）長寿社会文化協会（ＷＡＣ）　
共催：港区　（財）東京しごと財団
　　　ＮＰＯによる緊急雇用・就業応援
　　　全国ネットワークＨａｎｄｓ　　
協力：東京商工会議所港支部
　　　ハローワーク品川
　　　港区シルバー人材センター
　　　
　　　

講師：星　旦二（首都大学東京　都市環境学部大学院教授）
内容：シニアの健康寿命を延ばすために提案できること
定員：４０人（申込み先着順）　参加費：無料
［申込み］
みなと＊しごと55へ電話・FAX・Eメールでお申込み下さい
TEL 5232-0255　FAX5232-0256　Eメールshigoto55@m-shigoto.jp

＊写真付履歴書をご持参のうえ、直接会場へお越しください（申込みは不要）
＊雇用保険受給中の方は「雇用保険受給資格者証」をお持ちください
＊12社程度の事業所が参加予定です
＊９月第２週には参加企業の概要をホームページに掲載します

再就職等支援セミナー

【生涯現役で働くための健康づくり】
午前10時～12時（受付：午前９時45分～　）

会場●港区立港勤労福祉会館（港区芝5-18-2）　本館２階　勤労者教室　
　　　

おおむね55歳以上の方対象の

【第2回就職面接会】
午後１時30分～３時30分（受付：午後１時～３時）

会場●港区立港勤労福祉会館（港区芝5-18-2）　本館１階　第一洋室

 

 

シニアの仕事さがしをお手伝いします

無料職業紹介所
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